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　灯妨二期 に 妊婦 が 感 しる胎 動 は，ま た 昆 た り抱 い た り て き な い 我 が 了
．を LH接感 じ る こ との で き る 唯

・
の

も の で あ る。本研 究 で 1よ，胎 動 に つ い て の 妊 婦 の II吾りを胎 児 tX の 意味 づ け と とド え ，妊 婦か ら み た i二観

的 な母 子 関係 c
．
痩 化 を検 1

・tす る こ とを 目的 とした、初 凶千婦 33名 よ り，11，
’
　W］に つ い て の 882 の 同 記 を得

f　 1の 日記 に お け る胎 児 の か ら
｝

の 部位 や 内的 伏剋 な どの 論 り ノ 胎 児への 凸 味つ け t と ら え 検討 し

t ，そ ノ）結 果，本 データ か ら妊娠期 の 2 つ の タ
ー

ニ ン f ・ポ
．
イ ン トが 見い た され 广　 第

一の ターニ ン

グ   」・イ ン トは，妊Ut 　29〜30 週 て あ っ た、こ り時期，胎 児 の
’t
足
”

に つ い て の ，，A　1）か 急 増 し，それ ま

で 胎 児 を
”
．Jk問以 外

tt

の
“
モ ノ デ

’
な ど と し て い た記辻 ／ 激敵す る．妊 女宀 は，お 舮 の r∫ 〆l　 t・’‘t

入間 の 十

ち ゃ ん
”

と し て 意 味 づ ナを 情 肘 ろ よ う に な る こ と カ i 唆 され 7　 弔 二 ．の 夕 ・一
ニ ン ノ ・ポ イ ン トは、妊

妊 封 〜34週 で，胎 児の
“
足
”

に つ L ・て の llコ丿が
一・ト］／ii「妙 す る 時 期 て あ る　 こ こ で は，胎 児の

‘』
応 答

11

と の 語 り ガ 　母 親 へ と意味 づ け られ て い た も の 力 弟三 者 へ の 応 、一，と。盾 味 つ ナへ 変 化 し t　 昂 後 に ，胎

動 が 妊 蛉 の 意図 とは 開わ り な く二Lじ る こ とそ の もの に 立 ら返 り，胎 児 との や り と り と い う視 点 で 考 察 を

試み たtt

【キ
ー・ワ

ード】胎動，妊娠期の 母子 関係 ， 胎動 日記 ， 意 味 づ け

目 的

　奸 妹期 に klk． 力 感 じ る胎 動 は ，まプ 見た り抱 い た りで

　 nい 我が 子を直接感 じ る こ と つ で きる ］隹
一の も り で v）

る 。本研 究
’

は ，胎動に 二｝い て の 妊 婦 の 語 りを 胎 児へa）

意味づ け と とb え，妊婦か らみ た 主観 的 な 1コ子 関係 の 変

化 を 検 討 す る こ と を 目的 と す る tt

　月台児の 　畑 発 達が さ まざまな酬 究 に おい て 明 らかに さ才し

（た と え ば，Joseph，2000：Kisilevsky，　Fearon ，＆ Muir，

1998な ど），妊 好期 に お い て も母 ：F・が影 響 を与 え合 う こ と

け 当然の こ と と考 え られ る よ うに な っ て きた t、妊 娠 期 の

母子 の 相互 作用 を示 唆す る知 見 もあ る （室 岡 ・越野 ・高

橋
・
力武，19．　83）。室 岡 ほ か （1983） は，胎 児の 聴 1生反 応

に着 目 し，妊 娠 期か らの 母親 の 語 りか け の 重要 性 を示 唆

して い るv さ ら に，Hess （1972） の マ ガ モ の イ ン プ リン

テ ィ ン グ 1こ 閏す る研 究 で ，卵于化 前 の 卵 の 中の 雛鳥の 巳
臼 き

m こ対す る 親鳥 の 口自 き方 の 〆 タ
ー

ン を変 化 させ る こ とに

よ っ て，孵化の 時 期を調 整 し て い る こ とか 示 され て い る、

もち ろ ん これ は マ ガモ に つ い て の 研 究 で あ り，人問 の 胎

児に 即 当 て は まる もの で は な い v た だ，妊 娠 期 の 丹 子 相

彑 作 用 に つ い て 完 全 否 定す る ＿と は で きな い だ ろ う、．胎

児 と妊 婦 と の 甼 響 の 与 え合 い が 妊 娠 期 に す で に 始 ま る な

ら，そ れ が 母 子 の 関係 と し て 母 親 自身 に 恵 識 され るの は

い つ ご ろ か ら だろ うカ 、

　妊 娠 期 の 心 理 的過 程 に つ い て の 研 究 は ，昌 親 の 感 frH的

適応 を扱 っ た もの が 多い （Condon ＆ Corkindale，1997；

花 沢 ，1979．大 日向．1981，199．　8．利 島，1983な ど）ttそ

こ で は，妊妬期 の 不安や 古定 的 感 情か 妊 婦 の 身体 的変化

や f十”　t”舌環 ∫貞と の 関連 丶検 π寸さヰし，出、⊥ べ，そ J）後 の 育り己’＼

の 彡昌が 強 v周され る．た と えは，COIId‘m ＆ Corkindale

（1997） 1．．．妊 娠 期 の 抑 うつ 掛 匚、的サ i，・一トの ケ如 に つ

い て，大 口向　（1981）　は，妊娠の 受容 とナ如関係 に っ し・

て の 影 譚 を，それ ぞれ 検討し て い る．こ れ ら の 研究 で は，

そ の 緊急 性 か ら母親 に なる プ ロ セ ス の う え で 生 じ る 可 能

・
生の あ る 召

’
定 的側 面 （抑 うっ な ど ） に 言 及 す る こ とが 少

な くな い 。そ の た め，胎 児 と の や り と り こ よ る 母 親への

移 行 に つ い て 詳 細 に 検 寸L た 研 究 は 少 ない 」い え る だろ

う、、

　 て 冂 ，廿 親ば とん な とき胎児の や り と りを感 じ られ る

の だ ろ うか t．そ れ は ，胎動 を感 じ る とき で は ない た ろ う

か ．好蛉 よ胎動 を感 じ た 直後，自分の お腹 に 話 しか け た

り，お 腹 を さす っ た りす る こ とが 多 い tt あ る い は，胎 動

を期 待 して お 腹 ＿
．
舌しか け る こ とも ある だ ろ う．

　 妊 婦 の 心 理 的適応 に 対 する 胎動 の 葬要性 を示 唆す る研

究は 少なカ L
） ず 存在す る （C 〔〕nd 〔｝n ，1985； ⊥ 妻

・岡 ll・

水 野，1983 ；川 井
・
大 橋

・
野 尻

・恒 次 ・庄司，1990；川 井 ・

A 司
・
恒次 ・二 木，1983な ど）ttた とえば，　 Condon （1985）

で は，胎 動 を初 め て 経 験 した 後，妊 婦 の 胎 児 へ の 受着 が

急 激 に 増 大 す る こ とを示 した 。ま た ，妊娠期 か ら幼 旧 期

ま で の 母 親 の 子 ど も へ の 感情 を調 べ る た め に SCT 法 を用

い た研 究 （川 井 ほ か，1990、Jll井 ほ か ，1983） て は，奸娠

期 を検 討 した 結 果，胎 動 が 妊 娠 期 の 母 性 的行 動 を も ・っ と
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駐jfli寸す る　 り　 　 られ る妊 長期 tl 酬 日 J な母 」 門 係 E

も角1発 し てい る と考 察 して い る。俔 ≠ の 胎 動 炉 妊婦 へ ．）

・L 理 的 ・詞 動きカ けとな cp，胎 児へ 鵬 緯rl賄、）なヵ りゃ

胎児 との 相．彑 f乍月1
プ ニヒじ さ せ て い る 　（川 井 ほ か ，1983）

と
一
号え る こ ．と乃」て きる．．こ の よ ）に，月台∫力覧ま妊

二
辰IIの 女

性 に ヒ っ て ノ き な意味 を 持 つ に もか か 才 ⊃ 寸 ，妊 婦 の 胎

動・．」）関わ り を妊婦
一

胎 児関係 と と ら え る ｛1院 は ほ とん

ごみ ド れな レ

　 と 一ろで，妊 婦が 胎動 を 冥じ る の ぱ 　妊 蛎 16〜20 也 頃

で あ る （間蛎
・
平II「，1998）n 胎動を感 じ る 時期 に

’．
⊃い て

は 仁 ノ ≠ tk き く，ま た，初醐 lk り d 経 牛 婦 〕方 が よ

り早期 1
一
胎動を感 じ る とL わ れ て い る 〔鈴木

・
久芯，1995）．

また，蘭 （1989） は，は じ 〕て
・川 動 につ い て ．小 さな

生 き物，胆 祁 の 小 さ な け い れ ん，ち る い は，肪 に 卆 気 ’P

入 っ f　にうノ 動^ きプ どの ヒうに ダ じ られ，
’
J」 ちや ん

t）
rJ

；

勁 い て
．
・

X る と感 じ ら れ る こ と は な い と止 く て い る。

　 本 酬 究て は ，女
1
生が 妊 娠 を知 る こ と と，臼 イ を妊 婦 ．n

るい は 1丿親 と信 じられ る こ と と は別 て あ ろ とい う前 捉 rこ

．
1
［
：つ 、ま た ，駻 動 さ え感 じ れ ば

，
お 腹 の な か に 赤 ち ゃ ん

が い る と ／Ei 純 に 碓 信 て き る と も仮 定 し な い 。胎 児 の 成長

に と も t
っ て 胎 動 も変 化 す る．t それ に応 し て，妊 婦 り 我

が 子 Lxt す る と ら え 方 も変化 す る の で は ない だ ろ うか 。

さ らに ，想像ゴ
ー
る我が

一f二が 変fヒす る こ と
一丁一

　自身 の とら

え 方も変化す る だ ろ う。その 変化 け 母視 に なる フ ロ セ ス

を支 え る の て は な い た ろ ） t ．妊 WJ期 の 丹 親 に な る プ ロ

セ ス に つ い て 、質潟 紙や 1阿接 な ど に よ っ て 陶 接妊 婦 こ 問

う ttと も て きる か も し れ な L ．し か し，母 現 に な る プ ロ

セ ス の うえ で 生 じ る で あ ろ う再 構 戊 の ダ
i

ナ ミ K ム に 近

っ くた め ＿は ，よ り具 体 的 な 妊 婦 と胎 児 の や り と りを親

祭 す る必 要が あ る た ろ う。も ち ろん 胎児を硯察す る こ と

に は限 界 ガ ．り る。そ ＿で．木酬 究 て は，妊 婦 に と っ て ，

も っ と も 直接
．
的 な我 が 子 の 感覚

て
め る胎動 1こ着 目す る

胎 児が 自発 的 に動 き．奸 婦 が そ の 胎 動 を感 じ，それ に つ

い て 語 る こ t を胎 児 との や りと りと と らえ，そ 丿変 化 を

み る こ と に よ っ て ，母親 に な る 7 ロ セ ス を掘 くこ と を 試

み る．本研 究 で は，妊 婦 に胎 動 につ い て の 日 rd を依 頼 し，

そ れ を妊 婦 の 胎 動 に つ li　liて の 語 りの デ
ー

タ tし た．

　 と こ ろ で．妊 嬬 は，LI記 に お い て，胎 動 を胎 児 の カ ら

だ の 部位 に 関 連づ ナて 1，Eる こ と が あ る。妊 婦 の 推 測 す る

胎 児の ．か ら た の
．
部位 は，あ ま り 当て は ま ら な い と も 言わ

れ て い る、．し か し．こ こ で は，妊婦が あ る胎動を感 じ た

とき，そ 硝 1 動か らお 腹の なわ こ い る胎児 ）か ら だ を具

体白丿に イ メ
ー

ジ で き たか ど うか を問遺 旨
．二 し た い．澤 田

・

鹿 島 ・
南 （1992）

．
も，母 親が 口 常の 育児 実践 に お い て 抱

く子 ど も劉，発 達 観 は，科 学 的 で あ るか ど うか に関 わ ら

ず，そ れ 白体 と して 意 味 が あ る と述 べ て い る z た と え ば，

営野 （2001） は，母親の 了
．
ともに 対する 不快感情 の 母 親

な りの ヶ 明 づ け を 子 育 て の 振 り 返 りの 契 機 と位 置 づ け ，

Conrad （1998） は，　 Darwin の 我 が 子 を観 察 した 日記 を

分析 し，我 が 子 に つ い て・〕記L の 変化 を Dalwin 自爿
’
と了

．

ども との 開係 の 交化の 現 れ と と らえ た、，こ れ らの 研 究 は，

母 親 の 羊朴 な 肩 児観や ，父 押 り ⊥ 硯的な我〃1
．
と ）関係

の 　 観を扱 っ た もの とい え る だ ろ う．

　 つ ま り，妊 婦 が 珪、勳 日記 に
tt
　I

』t
や

』‘
手
tt

と証 す もの

は、ま た 直接 見 た こ との な い 我 が 了への 意味
一

け て あ る

妊 婦 が 胎 動 に 対 し て 胎 児 の か ら r、一や 内的 状 tLを 意 味 づ 十

る 二 と，あ る い は，昔 咲 づ け よ うとす る こ とそ の
．
も の に，

意味 が あ る の て は な い た ろ うか．女
・
「生は 出 1 ，あ る い は

妊 i二
す る と 自動的L 舟親 に な る わ け で は な lt丶 （ノ 冂向，

1988）．子 台て を地 し て，自り を IJmaと思え る よ ），こf’る．

自 らの か ら だ 匚 感 し る胎動 を，胎児と意味
’け る こ とに

よっ て，胎 児 と　，r＝観 1白な丹 子 門 係 力　 監体的 な か た ち

r／r始 k る．こ の 過 仕 を記 述
一
〇る 、一．とに よ り，妊 婦 が

．
母 親

と な る ブ ロ ヤ ス の
一一

アを 明 ら か に す る こ とカ て きる た ろ

う．

　 本研 究 て は，月 親 の 胎 動 へ の 撫 牝づ け を 分 析 す る こ と

に よ っ て ，母 硯 が 胎 動 に よ っ て 我 力 子 リ イ メ
ー

／ を 構成
・

再 構 成 す る過 程 を 記述 す る こ とを 目的 とす る　 妊 婦 白穿

が，胎 動 と胎 児 を との にうに結 Lメつ け る か、つ ま り， H

らの 身体 に感 v る感覚 か ら，こ れ か ら生 まれ る我 が
．
了
．
を

と の よ うに と らえ よ うと して い る の か を扱 い た い ．夕「婦

が，自身 ）か り だ に 感 じ られ る 胎 動を，具 体的 に
“
足
”

や
‘」
手
”

と言L 述す る に は，無自F て あ る か も しれ ない が，

妊婦 の 積桂的 な ロ 味 づ け 4 必 妻 とす る［t木 朝 充 で は，そ

の よ ）な意味 つ け の 過 程を，妊 婿 に と ’．1 て の 親 へ の 移 ｛1
’

（た と え は ，De 職 ch ，Ruble ，　Flemins，、　Brooks −Gunn ，＆

Stangor，1988；Fledman ＆ A．scherlbrenmer ，1983；Levy −

Shiff，1994 た と）の 過程 と と り 、えL れ な い か と考え た。

　 と こ ろ て，本伊 充 は，こ の よ うな 門い を検討十 る 唐
．

段 階 て あ る、．そ 丿た め ヲ
ータ は，十分杭制 され て い る と

は い え な い ．．しか し、それ ぞれ の 凵 記は 協 力 「

菖に よ っ て

一
厂寧 に書 か れ，日常 的 な妊 婦 a ），　，lt　1／O　h 活 き泌 き と現れ て

い た．こ の デー一
タ は 本 捌 旡 の 門 い に 対 し．て 多 くの 情 「侵を

含 ん で い る もの と 考え b れ たc　 ・
方 ，妊 娠 期 に お け る 胎

児 へ の 意 味 づ け の 過 紅 に つ い て は，妊娠 の と ／）時 期 に ど

の よ うに 変 化 す るか に つ い て の 基礎 的 な 資料 す ら，こ れ

ま で ほ とん ど提 出 され て い な い ，こ の こ と を考 え る と，

ま ダは データ を 概観 し，、 り を fi冗 み解 く視 点 を抖 り 出す

必 要 が ある．そ こ で，本研 究 で は，まず 全 デー．
タ を週 齢

ご と1 集 ［，十し．胎児へ の 意味づ け 過 程 の 大 筋を描 き，分

析の 視点 を得 ろ。そ の うえ て ，ケ
ー

ス ス タ デ ィ に 耐 え ら

れ る 妊 妬 の 胎動 凵記 に つ い て ，具 体的な 語 り
｝
触れ な が

ら記 辻 的 に 分析 を弐 み るe

方 法

　胎 動 日 記 協 力 者　東 京近 郊 に 在 住 す る 初 1‡妊 婦 33 名 e

妊婦 の 年 齢 土，出帝 時点 て 平 均 3〔LO6戊 （25〜39歳 ） て
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あ っ た ．．こ の うち，出産 時 ま で 骨盤 位 （逆 子 ） だ っ たの

は 6 名，ま た，生 まれ た 子 ど もは，男児 18名，女児 15名

で あっ た。母親の 最終 学歴 は，専 門学 校卒 4名，高校 卒 6

名，短 大卒 10名，大学
・
大学院卒 13名で あ っ た．妊娠 期

に 中青症 な どの トラ ブ ル が あ っ た の は 3名 で ，平均 出産 週

齢 は ，39．03 週 （37〜42週 ） で あ っ た t．

　 こ れ らの 参加 者は、妊娠期か ら 2歳 まで の 縦 断研 究 に参

加 の 意思を 表明 し，胎動 日記 の 依 頼 に も応 じた も の で あ

る 。な お ，縦 断研 究への 参 加依 頼 は，市 区 で 開催 され た，

初 産婦 を 対 象 に す る 妊 娠 ・出産 の 支援を 目的とした 母親

学級 に お い て 行 っ た．，

　 手続 き　．L記 の 妊 婦 に 胎動 日記 の 記載 を 依頼 し た。ど

の 胎 勤 に つ い て 記録 す るか は ，脇力 者に 任せ る こ と と し

た．，こ れ は，1 日に 胎 動 を感 じ る回数が 多 くそ の うち 1 回

を 指定 す る こ とが 困 難 で あ る こ と と，妊婦の 胎 動 へ の 主

観 的 な 思 い を積 極 的に と ら え るた め に は 胎動の 選 定も協

力 者 に任 せ る こ とが よい だ ろ う と判断 し た こ とに よ る、

た だ し、協力 者に は 1 日 1回 程度を目安に記録す る よ う教

示 し た u

　胎 動 日記 の 構成　胎動 日記 は 胎 動 1 回 分に つ い て，白由

記 述 形式 で
“
胎 動 に つ い て

”
，
“
胎 動 が 生 じ た状 祝

”
，お よ

び
“
そ の 胎動 に対 して

”
の 3 つ の 領域 に 記録 す る もの で あ

る v また ，胎 動 日記 に は，記 録 日お よび 時 問，妊 娠 週齢

を記入 す る 欄 を もうけた t．

　分析単位　 33名の 参加 者か ら回 収 され た胎 動 日記 882

を分析 の 対象 とした．胎動 日記 は 3つ の 領域 か ら構成 され

る が，分析 に おい て は こ の 3領 域 を と くに区別せ ず 胎動 1

回分の 記録 を 分析 単 位 と し たu こ れ は，回 収され た 日記

の な か に は．妊 婦 が こ の 3 つ の 領域 を区別 し て い ない と思

わ れ る も の が あ っ た た め で もあ る。

　 期 間 　 1997年 5月〜H 月、

　 日記 の概 要 　得 られ た 日記 は 882で，1名 あた り平均26，

73 （range ；1〜145） で，それ ぞれ の 参加 者が 日記 を 記録

し た 期 問 は，最 初の 日 記 が 平均 31．18週 （range ；16〜37

週 ），最 後 の 日記 が 平均 37．67週 （range ；30〜40週 ）で あ

っ た v2 週齢 ご との 日記数や，日記を書い た 妊婦 数 な どは

Table 　1 の 通 りで あ る．　 Table　lで ，協 力者 数 とは，そ

の 週齢期間内 に 度 で も 日記 を 書 い た妊 婦 の 人 数 で あ り，

脇 力 可能 者 数 とは，日記 を 書 き始 め て か ら出 産ま で の 期

間 に い る妊 婦 の 人 数 で あ る e ま た ，協力 割合 とは，H 記

を書 くこ とが 可能 だ っ た妊婦に 対す る 1−｝記を 書い た妊婦

の 割合 を 算出 し た も の で あ る c 協 力割合 をみ る と，39 〜

40 週 以 外 は どの 時 期 もか な り高 い ，ま た，39〜40週 に

お い て 口記 を書 く妊 婦 の 割 合 が 低 か っ た の は ，出産 が 近

づ く と胎 動 そ の も の が 減少 す る ，出 産 が 近 づ くに つ れ，

出 産 そ の もの や 産 後の こ とに 関 心 が 移 り，胎 動 に 関 心 が

薄 れ る，さ ら に，出 産 に 向 け た 里 帰 りや ，出 産 の 準備 の

た め ，日記 を 書 く時間が な くな る，な どの 理 由 が 考 え ら

Tab 且e　 1　 〃病己数お 丈 び 虜．ンウ．考薮
．

週 齢 　　卩記 数 　　男 児　　女 児 　　臨力 者数　可鎗者数　協力割合

く24　 　 　 11

25−26　 　 31
27 −28　 　 70

D　 　 ll　 　 　 3

1　　 3U　 　 　 5

11　 　 5Y　 　 　 6

3　 　 　 1

6　 　 L）．83
7　 　 〔｝．s6

29 −30　 　 88

31−：）Lt　　 108

33 −34　　　137

439

．

3
［」
D7

ゴ

4
一
か

9

厂
D55 121622 13　　　 〔1．92

17　 　 0，94
2・1　 　 0、92

35 −36　　　212　　　　124

37 −38　　　 171　　　　 88

39 −40　　　　54　　　　18

8368S3 99L？】
ソ】
−

31　 　 0．94
rl13　　 【〕．88
24　　　〔〕．46

合言十　　　　882　　　407　　　塁7533

れ る u

　分 析　得られ た 882 の 胎 動 日記 をも とに．胎 児 へ の 意 味

づ け の 変化 を検討す る た め，まず，胎 児 に つ い て の 語 ら

れ た表現 を拾 い 上 げ整理 し た。胎 児 につ い て の 語 りに は ．

胎 児 の
tt

か らだ
tt

，胎．児の
tt

内 的状態
”
，さ ら に，胎 児 の

“
発話

tt

や
‘匚
性 格

tt

，胎 児 の 行為 と して，妊 婦 や 他 の 人 や

も の への
／t
応 答

”
とい う語 りが あ っ た

1．／
。また，妊 婦 の 主

観的 母子 関係 を 見る視点 として ，Conrad （1998）の 日記

の 分析 に お い て ，我 が 子 の 表現 を itか ら he へ と変化 させ

た とい う こ とに 示唆 を 得 て，日記 に 登 場 す る 人物の
“
呼

称
”

に も着 目 し た 。そ れ ぞ れ の カ テ ゴ リ と そ の 定義 を

Table 　2に 示す。上 位カ テ ゴ リは，
“
児の 表薯見

”
お よ び

‘’
呼

称 の 用 い 丿デ で ある ，前者は，胎動 日記 に お い て 語 ら れ

た 胎 児の か らだや 内的状態などの 記述 に 関す る カ テ ゴ リ

で ，後 者は ，日記 Eで 語 られ る 入物 が どの よ うな呼称 を

用い られ て い るか に 関す る カ テ ゴ 1丿で あ る．と くに，
“
児

の 表現
”

の ド位カ テ ゴ リで あ る
“
か らだ の 部位

tt

は，語

られ る 表現の 差異を 重視 し，類似 し た部位 を表現す る 記

述 で あ っ て も，同
一

で な い 1垠 り別 の カ テ ゴ リ とし て 扱 っ

た n こ れ は，妊 婦が胎 ．児を イ メ
ージす る 際，胎 児 の か ら

だの 部位が どの 程 度 精 緻 化 し て い る か が指 標 とな る だ ろ

うこ と を考 慮 した た め で ，た と えば ，
“
足
”

と
／t
足 の 裏

”
，

／‘
手
”

と
“
手 の 甲

”
な どを区 別 す る た め で あ る。そ れ を カ

テ ゴ リと し て ，当該 週 齢 の 総 日記 数 に 対す る 語 られ た 日

記 数 の 割合 を，2週齢 ご とに集計 した。ま た，妊婦 に よっ

て 日記 数 に 差 が あ る こ と を考 慮 し，当 該週齢 に 目記 を
一

度で も書 い た 妊婦数 に 対す る，当該カ テ ゴ リに つ い て
・

度で も語 っ た妊婦数の 割合も集計 し た （Appendix）、

　分析 1で は．882の す べ て の 胎動 日記 につ い て．Table　2
の カ テ ゴ リ の 語 られ た害1」合 の 推移 を検 討 す る、そ の うえ

で ，胎 児 へ の 意味 づ け過 程の 大 筋を描き，胎 動 ri記 の 具

体 的 な語 りを 分析 す る た め の 視点 を 探 り出 す v

D こ れ以外 に ，「
蹴 る 」 や

「
踊る 」 など の 胎 児の 行 為に つ い て の 表貌

　 も あ っ た．．本稿 で は ，胎 児の か ら だ の 記 述 に 対応す る こ とが予 想 さ

　 れ る の で ，分 析か らは ず し た 。
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児 の 表現 　〔D か らだ の 部位、

　 　 　 　 採用 ．

呼称の

用 い 方

（2）o可白勺土1ぐ態

（3〕発 話

（4）性格

（5）応 答

（7＞第 「 者 O 表現

胎 動 に 対す る 語 り に み られ る妊 娠 期 の 主 観 的 な母 f．関 係

　　　　Table　2　脇
｛
動 日浮∂の カ テ ゴ グ表

カ テ ゴ リ 内容 例

三の 部位 1

らだ の 部位

手
「

訴 」の み を コ
ー

デ ィ ン グ
「
手の ひ ら．

「
腕 1 な と

．
は 含め ない

“
手
ソ

あ っ た すべ 足　 　　 　　 　 　　 　
1 「

足 」 の み を コ ーデ ィ ン グ
丁‘
足
1’

ゴ リと し て 指 1 「指．の み を コ ーデ イ ン ダ
’
號
’幽

　　　　　　　　　．一．．．
ひ じ

「
ひ じ」

の み を コ ・．一デ で ン グ
‘’
ひ じ

”

げ ん こ つ
「
げ ん こ つ 」 の み を コ ーデ ィ ン グ ツずん こ つ

”

腕
「
腕 」

の み を コ
ー

デ ィ ン グ
’1
腕
．四

宥
一
肩 」 の み を コ

ー
デ ィ ン グ

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 十

‘「
膏
「ア

手 の 甲
「
手 の 甲 1の み を コ

ー
デ ィ ン グ

“
手 の ノガ

尼 の 裏
「

足 の 裏」の み を コ
ー一

デ ．f ン グ
“
超 の 薯

”

ひ ざ
「

ひ ざ 」の み を コ
ー

デ ィ ン ダ　　　　　　内
’「
ひ ざ

”
一．．一．
足先

「
足先 」 の み をコ

…デ ィ ン グ　　　　　　　」
’幽
超差

”

か か と
「
か か と 1 の み を コ ーデ ィ ン グ

’L
か か と

”

煩　　　齟
1
頭」の み をコーデ ィ ン グ

“
頭
．”

お し り
「
お し り 」

の み を コ
ーデ ィ ン グ

’」
お し グ

’

へその 緒
「
へ その 緒 亅

の み を コ
ーデ ィ ン グ

‘’へその 猪
”

背 中

　　　　　　　　 ゴ
「

背 中」の み を コ
ー

デ ィ ン グ」 胃 中
”

　　　　　　　　ゴ
顔

「
顔 」の み を コ ーデ ィ ン グ

ド
凛
ソ’

　　「　　　　 i「
首

一
首 亅の み を コ ーデ ィ ン グ

F‘
首
『”

一一．．
全 身

「

全 身 」の み を コ ーデ ィ ン グ　　　　　 齟「
“
全 身

”
　　　　　尸

胴体
「
胴 体 」 の み を コ

ー
デ ィ ン グ 備 曝

．1「

心 臓尸
「
心 臓 ．の み を コ

ー
デ ィ ン グ

F
 ‘・擬

”
　　　　　　ゴ

人 間以 外 人間の か らだ の 部 位 で は な い が，胎
児の こ とを表 す もの

”
虫
”‘L

干 ．グデ
’“

水鉄 抱
”

な ぎ
．

　　　　　　　　ゴ
禳 正 の 内的状態

一一
胎 児の IEの 感情

・
思考 な ど

’
喜ん でい る

”「ト
気分が よ 、ぎぞ デ尸一一一．．．广」1

負の 内的状態 胎 児の 負 の 感情・思 考な ど
「
〜‘：1配 ‘ドて

鹵
レ 、る

η
　
‘’
気分 ∠う 要 レ、り　　　　　　」「一

そ の 他 の 内的状態 胎 児の τE・負以外の 感情・思考 な と
．

内
‘
凄求

「目
勤 きた い

11「幽
彑こ1ゴ「舜〜

”

直接話 法（「　 りや代 弁 で の 表現

」　　　　　　「

L
ゾ
そん な こ と じや ダ1メ だ

．
ぞ
一丿

ちゃ ん に 吃 られ た
「’
など

胎 児の
・1生格 や性 別，嗜 好に つ い て の

表現　　　　　　　　　　　　　　−

“
や託．オリ槍車好 きなん ．だろ うか

気 だ
．
な あ

り‘‘
あぱれ ん ば ラ

’ア
な

妊婦 へ の 応答 タ
ー

ゲ ソ トの 胎動 が妊 婦 の
．
先行 行 為

への 応答 として 捉 え られ．て い る

“
枢 （妊婦 丿が 心配 ’こ 馨っ τ シ・る

気だ 試
．．…・P’‘

声 歪 か旨ナた ら題ζ

．
事

た み た レ ・に
……”

な ぎ
　　　　　　　 r

妊 婦 以 外への 応 答 ターゲ ッ トの 胎動が 妊婦以外 の 先行

事項への 応答 と して 捉 え られ て い ろ

“
淳楽 をか げ τ レ▽をらそ ゲしに ひ

て
尸．．．．．りηス βδ が 敦5なか をさ

た ら
・・…・り

な ど
’

］身 の 表現 妊 婦視点 の 妊婦 自分 自身の こ とを「私 」など自分 か ら

の 呼 び 方 で 表 現

「「
召が 樹 κ な っ で い る と き

”
な

児視点 の 妊婦

　 」

自分 自身の こ と を
「
マ マ 」

「
お 母 さん 」

な ど児か ら の 呼 び 方 で 表 現

‘「一
アマ ね，．・・卩’お 母さん 景こ教え

な ど

者の 表現 妊 婦視 点 の 第三 者 妊婦 の 夫や （義 ）母 を
「
主 人 1

「

母 1な ど

自分か らの 呼び 方で 表現

ボ
宝 入’ま．．．　

”「
秘 の 罎 が

．．．
　
唱

児視点 の 笛 花 者

　1
妊婦 の 夫や （義 ）

・
母 を

「 パ パ ゴお IJfあ

ちゃ ん 1な ど児か らの 呼 び方で 表現

’「
バ バ 万蛎 夛っ で き た よ

1’」
 た夕ぱ あ

ん も喜ん で る よ
”
な ど

67
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Table　 3　 月記 に お い で 表塊 さず6た か らだ の 部 分
「
「ab 匪e 　4　　  づ・ら ノぎの 部 彪

．’「
読∫よ LV

；
’「’
内々ウ≠弋唐ξ

”
を、語 彦♪な

’

　　　　　 か っ た妊．婦
カ テ ゴ リ　 頻 度 　 初出 （逓）　 カ テ ゴ リ　　頻 唆　初 出（週）

足

干

全身

お し り

心 臓

足 の 裏

ひ ざ

へそ の 緒

げ ん こ
一．

丿

．
iLLI「
．
1
・
i

032308665432532211 5
．
8779686760

22222222223ひ じ

手 の 1
．
「「

指

腕

足 先

か か と

顔

首

肩

胴 体

人 間以 外
莉

21

−

Lll1111

匠
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な し

／t
か らだ

”
な L

‘t
か らだ

tt
な し

‘驢
1人〕白勺ニレ

［
こ態

1’
な し

‘−
内的状態

”
な L

‘‘
か らだ

tt
な し

就「
人 聞以 外．は ，本 デ

．一
タの もっと も週齢の 浅 い H 記か ら 見 られ た．

　分析 2 で は，分忻 1 で 描か れ た，胎児への 意味づ け 過程

の 大筋を吟味 し，さ らに 変化 の 詳細 を検討 す る た め，日

記 協力．者
．
の う ち妊 婦 52 の 胎動 口記 を中心・に，必 要 に 応 じ

て 1’よか の 妊婦の 目記 を引用 し なが ら 分析を行 う。妊 婦 52

は，日記 協 ノ∫期 間 が長 く （26 〜39 週 ），日記 数 が ／）　
・t・ と

も多 く （145）．か つ ，1 回の 日記 へ の 記述 が 非 常 に 厚 く．

記述 的 な 分析 に ト分 r耐え られ る も の で あ っ た。

結果 と考察

分 析 1

　胎 児 へ の 意味づ け の 週 齢変化 を概観す る た め ，得 られ

た 882 の 胎動 凵記を，Table 　2 の カ テ ゴ リに つ い て コ
ー

デ．イ ン グし，2 週齢 ご とに 語 られ た 凵記数の 割合を産 出 し

た 。コ
ーデ ィ ン グは ．胎 動 日記 に 書か れ た 表現 に お い て．

そ れ ぞ れ の カ テ ゴ リに 当 て は ま る も の が あ る か ど うか を

判断す る とい うもの で あ る．著者 ら を含む 4人 の コ
ーダー

が 行っ た、コ
ーデ ィ ン グの

一
致率は ，任意の 10名 （日記

数 242 ） に つ い て 求め た ．平均す る と．975で ，もっ と も

一
致率が 高 い もの は

t‘
か らだ の 部 位

”
で ．996，も っ と も

低 い もの は
tt

内 的状 態
”

で 、884で あ っ た e

　 胎 児 の か らだ の イ メージ 　 まず，胎 動 凵記 に お い て 語

られ た 胎 児 の
“
か らだ の 部位

tt
に つ い て 検 討 す る．胎 児

の
‘‘
か らだの 部位

”
とし て語 られ た もの は、全部で 22種

類あっ た u こ こ に は ，人間の か らだ を表現 する こ とば で

は な い が 胎 児 そ の もの を 表 す
“
虫
”
、
“
モ グ デ

’
な ど を ま

とめ た カ テ ゴ リの
‘c
人 間以 外

”
を含む、．こ の 22種類 の

“
か

らだ の 部 位
tt

を，そ れ が 胎 動 日 記 に お い て 詰 られ た 総 頻

度 と初 出 の 週 齢 を あわ せ て Table　3に示 す、．こ こ で 興 味

深 い の は ，妊婦 が
“
足
”

や
“
手
”

と語 るだ け で な く，そ

れ ら の 部位 を さ ら に 限 定 し た
；／
足 の 裏

”
や

“
手 の 甲

／t
と

も語る こ とで あ る t．
“
足
”

の 限定的な部位 と し て 語 られ た

の は，
“
足 の 裏

”
．
“
ひ ざ

”
、
“
足 先

”
，お よ び

“
か か と

tt
で

あ っ た．
“
手
”

に つ い て は ，
“
げん こ つ

”
，
‘e
ひ じ

”
，
“
手の

甲
”
，
“
指
”
，お よ び

“
腕
”

で あ っ た e これ らの 限定 的 な か

らだ の 部位 は，2 事例 を除い て す べ て ，
“
足

’
や

“
手
”

が

その 妊婦 に とっ て 先に語 られ て い たtt　 2 事例 とは．妊婦 52

の 26週齢に お ける
」「
げん こ つ

tt
，お よび，妊婦 43 の 32週

の
“
ひ ざ

”
で あ る （妊 婦 43 は，1一信己を書 き始め たの が 3〔，

週 なの で ，それ 以 前に
tt

足
tt

の イ メージが構成 され て い

た P」
．
能性 は あ る ）。こ の こ とか ら，こ れ ら の 限 定 的 な か ら

だ の 部位 に つ い て の 語 りは，胎 児の か らだ の イ メ
ー

ジ の

精 緻 化 と い え る だ ろ う。頻 度 と し て は 少 数 で あ る が，胎

動 の 微 妙 な違 い を も感 じ取 ろ う とす る妊 婦 の 胎 児 へ の 積

極 性 が 窺 え る。

　 ま た ，
LL
か らだ

”
の 部位 を

．．
度も語 ら なか っ た 妊 婦 は ，

33楽，
r・1・「5名 で あ一

♪ た （Table 　4 ）、　 Tablc 　4 をみ る と，

か らだの 部位を語 らなか っ た 妊婦の 多くが，「」記数 が 少

な く，ま た妊娠週 齢も後
’
トで あ っ た。

　頻度 の 多か っ た
LL
足
”
，
“
手

tt

，　
L’
人間以外

”
に つ い て，

2 週齢 ご との 総 日 記数 に 対 す る 割合 を Figurc　l に 示 す．

さ ら に，今回 の デー
タ は，妊婦 1名あ た りの 口記 数 に か な

り たき な差 が あ る の で．該 当 カ テ ゴ リを一度 で も語 っ た

妊 婦 の 割 合 を Appendix に 示 す 。

　Figure　lが示 寸
』
よ うに，．週噺学の 浅い 28近襲ス前iホ

‘‘
人 間

以外
”

が も っ とも多 く語 られ て い る
∂

。妊 娠週 齢 の 浅い こ

曹〔）：1

豊
副
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Figure　 1　 か ら だ r左∫・チ ・入 ！違1以 外 丿

2〕 Appendixで は ，2δ週以 前 も人れ 替わ り th1thるが ，こ の 鱒期 は ，
　 脇ノ」数 も ，1 人 あた りの 口記 数 ＃〕少 な い の で ，｛：安 定な結果 か で

　 ゃ す い とい える、．こ こ で は，こ れ を念頭 に 置き つ つ 、日記の 割合に

　 つ い て 論 を進 め るtt
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一

峙高くな っ て い る

（Appcndix ）．’．．
）ま り、こ c「）逼噛令で，胎 1児が 発：舌し

．
て い

る ．よ うな語 りが ，広 くさ ま ざ ま な妊婦 に み られ る が，ひ

と り の 妊 婦が 何 度 是）胎 児の ．発話 を語 る こ と はな い の で あ

る、．

1’lt
づ 　［1・b
れ

た

害1…
　 け．tl
臼

ll．3

り、2

｛｝．1

u

岬

錦
＝

壱

へ
　　　　　　

・’” ”．．．．
．

＼ ／
尭

メ

＼
　　．

／ ＼
ガ

／
へ

＼ 　ttttt△ tt．．一．．一一A．．、
／
！A’　　　　　　　 嘘

’
　　　　

丶

i

〉 と4　　L5−Z6　 27−2S　29．3〔，　3且．32　／13．34　35−36　」7．3S　39−4C．）
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 週 齢

Figure　2 　撈 慰の 灼 〃鐸媛 耳・．発、姜∫・煙 醇
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Figure　4 蝣 ．蝦の 応 答

　 全 体 を通 し て 語 られ る割 合 が 高 か っ た の が
“
胎 児 の 内

的状態
”

で あ っ た／t こ の カテ ゴ リも，29〜30週 を境に 2
つ の ピーク を持 つ 、こ の 同 じ 週 齢 で，胎 児 に 対 す る内的

状 態 の 意味 づ けが
一

時 落 ち込 む と い うこ と は．そ の 前 後

で 質的 に 異な く｝て い る可 能性 が ある．そ こ で．内的状態

を止 ，負，お よ び ，そ の 他 の 内的状態 に 分け，示 し た も

の か Figure　3 で あ る．．

　 こ れ をみ る と，29〜30 週以 前は，負の 内 的状態が正 の

内的状態 を越 え る こ とは な く，並 行 して 増減す る。しか

し，29〜3（1週 以 降，正 ，負，お よ び ，そ の 他の 内 的状態

が 週 齢 ご と に 入 れ 替わ り，胎 児の 内的 状態 の 止 負 に 羌 は

な くな る．こ れ は，語 っ た妊 婦 の 割 合 で も 1司様 の 結 果 で

あ る （Appendix ）、

　胎児 の 応答　
“
母 へ の 応答

”
と は，胎 児が 母 親 に 対 し

て 応答 し た とし て 胎動が 語 られ た もの で あ り，
‘‘
他への 応

答
”

は，胎児が 母 親以外の 夫や 物音に 反応 した もの と し

て 胎 動 が 語 られ て い た もの で あ る．こ れ ら の 週 齢 ご との

日記 に語 られた 割合の 変化 を Figure　4 に．それ ぞれ の 例

は 以 ドに 示 す。

　 （53eo3；32　w ） （2 つ の 名前 の 蕨 赫 をお なか に む・か つ で丿

ひ とつ ずつ 言 っ で み た、で も，嚇
畠
にお逮

．
事が あ っ た、，：

母への 応 答

　 （43005：31w ） 体∫戸で ソキ ン で 鎌が ワ て い る．顧 じ、主

入 が ア マ チ ュ ア ノ t
’
ン f’

”
をや つ で い た 時 の テ

ー一
ブ
…．・・

を占努

い て レワと一：他 へ の 応 答

　 将 へ の 応 答
”

は，25〜26週以 降減 り続け，それ とは

逆 に，
“
他 へ の 応 答

”
は 33〜［14，35 〜36週 で ピ ー

ク を

迎 え る よ うに 増減す る。妊娠期の 胎児が 外か らの 刺激に

対 し て 反応す る こ とは よ く知 られ て い る
．．．胎児の 聴性反

応は 24週頃か らとされ て お り、外諦の 音 に対す る 心 拍数

の 変化や 胎 動の 発 生 が少 な くとも妊娠 最後の 2 ヶ 月に は劉

察 され る （多田，1992）n また，触 覚の 発達 は さ らに 早 く，

妊娠 7週 半 ごろ か ら反 応 が 生 じ る （多 「
．
1「，1992）、つ ま り，

胎 児は 母親 や 夫 の 声 や 外 部 の 音，あ る い は，お腹 を軽 く

押 す とい っ た 刺 激 に 対 して 胎 動 として 反 応 す る こ とが 可

能 で あ 歓 、

　 しか し、こ の 胎 動 冖記 の 結 果 を，単 純 に胎 児の 聴 覚や

触覚の 発 達 と考 え る な ら矛 盾 が 生 じ る tt

“
母 へ の 応 答

”
は

25〜26週 以 降，
“
他 へ の 応答

”
は 35〜36週 以 降，語 ら

れ る割合が 減少す る．さらに，33〜34週 以 降は
“
他への

応答
”

が
“
母への 応答

tコ
よ り高い 割合 を示 す よ うに な る t．

胎 児の 聴覚や 触覚の 発 達 を反映す る もの で あ る な ら減少

す る はず は な く，胎児 に とっ て 母親 よ り近い 存在は い な

い の で，母親 よ り遠 くか らの 刺激への 応答 が，
“
母 へ の 応

答
tt

よ り 多 く な る は ず もな い の で あ る．む し ろ，こ の 結

果 は，妊 婦 の 関心 や 胎 児への 意 味 づ けの 変 化 と と ら え た

方 が い い だ ろ う．．

　 人 称 の 用 い 方 　胎 動 日記 に お い て ，白 分 白身や 第 三 者

が どの く らい 凵記 に 現 れ る か に つ い て 週 齢 ご との 口記 数

の 割合 を表 し た ｛〕の が，Figure　5 で あ る．25〜26週 齢

を除い て ，自分］身 よ り も第三 者が 語 られ る こ とが 多い tt

　 で は，こ れ らの 自分 自身 や 第 三 者 を どの よ うな 呼 び 方

で言吾っ て い た の だ ろ うか 、，自分 自身 と第二 者 に つ い て呼

称 に着 日す る。妊 婦 自身が 自分の こ とを
“
私
’1

な ど 自分

か らの 視 点 で 表現 し た もの を
“
妊 婦視点の 妊 婦

”
と し て．

“
マ マ

”
や

“
お母 さん

”
と児 か らの 視点 で表 現 した も の を

“
児視点 の 妊婦

”
とし て，そ れ らの 相対 的な割含を週 齢 こ

．
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Figure　6　　乏こ
：婦 五ケ身 ま　孚

｝
．
．三 者 シ：刀屮初7

とに 比 較 L た 、．ま た ，妊婦 の 夫や
．
母 親 の こ と を

“i：人／t
，

‘」
母
”

／ ど 妊婦 1
」
「身か ら の 視点 で 表現 し た もの を

“
妊 婦 視

点 の 第 三 者
”

と し て ，
“
パ パ

”
．
“
お ば あ ち ゃ ん

tt
な ど児か

らの 視点 で 表現 し た もの を
“
児 視点 の 第三 音

1｝
と し て 同

様 に 集計 し （Figui℃ 6｝，それ ぞれ の 例 を 示す ．，

　 〔57〔」30；37w） マ マ rつお 盤 ぱ ぜ ま い μ ど．で ちあとち

ラ．少し たか ら，お ウこ づで い でネ と声 をか ける、：児視点

の 妊 婦

　 （59022；35w ） 夫 つ写算 を 見 ∫が ら
一 「．、一

緒 ，＿彪 で

る よ ラ で無 らぜ で ぐれ た 気が 乙 た tt：妊婦視点の 第 三 者

　 （36003：30w ）　
．
今 ff，ハ

1
パ 〜が 八 ヂ 子 か ら 慕 で ぐ2，1’zて

一
．

お 一ちや ∠、Cfibi・．偲 の 解 び 4，
　．） ttよ ぐ話 し Fに 参加 し て い た

よ う ： 児視 点 の 第三 者

　 妊 婦 自身の 呼 称 に つ レ・て は 、週 齢の 浅 い 頃 は 妊 婦 視 点

で
’”　’t

と表 現 され 　週 齢が 増す こ とに，児視点 で
“

マ

マ

”
な と と語 られ る 割含が 増力［

．
1し，妊 婦 視点 を超 え る こ

とは な い が ，両者の 割合が 接 近 した．，ま た．第 三 者 につ

い て は ，こ れ と逆で ，週 齢の 浅 い 頃 は，児視 点 で
』’
パ ハ

”

や
tt

才。 ばあ ち ゃ ん
tt

と表 現 して い た もの が，29〜30週 で

“
妊 婦 視点 の 第 渚

”
が

“
児視 点 の 第一1［．．者

”
の 割合 を 1：回

る よ うに な る tt

　 こ 一で，分析 1 の 結 果 を まとめ，具体 的 な 語 りを 読 み 斛

く視点 を弊 理 す る．、まず ．い くつ か の カ テ ゴ リの 害1」合 の

変化 に．共通 して 現れ た．ターニ ン グ ・ポ イ ン トが あ く ・た ．

ひ とつ は 29〜30週齢 で，も うひ とつ は 33〜34 週齢 で あ

る tt まず、29〜30週 齢 で は，胎 1駐の か らだ に つ い て の 語

りの ，ち，
“
人間 以外

”
と

“
足
”

の 語 られ る 割 合が 入 れ 替

わ り，
“
内 的状態

“
に つ い て の 語 りが

一
時 的 に 減 少 した 。

妊 婦 i　 そ れ ま て τ菖．三 者 の こ と を 児視点 で 語 る割合 の 方

が 高 か ・
：） たが ，こ の 1侍期，妊婦 視 点 で 語 る 割合の 方が高

くな っ た．．

　 こ り 時期の 妊 婦 は，胎 児 の 内 的状 態 よ り胎 児 の か らだ

へ の 関心 が 高 い ．この 29 〜30週 こ ろは，子 宮底 がへそ と

み ぞ お ちの 問 く らい に まで あが り （鈴木 ・久慈，ユ995），

そ れ に と もな ・
っ て 胎 り己が よ り高 い 位置 に あが ’

二・て くる 時

期 て ちる、．胎 動は ，それ ま で お 腹全体 で 感 じ て い た
“
か

た ま り の 動 き （蘭，1989）
”

だ 1すで よく，お腹 の
．
部 に狭

く強 く圧 追され る 胎動も感 じ る よ うに な っ て くるttこ の

よ 〕な 局所的 な胎 動 に 対 して ，
國」
足
”

と意 味 づ けて い る の

で あ ろ う．．胎児 の か Lt
“ だ に 閏心・が 向 くこ とで 、内的状 H．tt

への 語 り が 減 少ナ る と し て も，なぜ
“
人 閊以 タド が 減 少

L たの だろ うか ．
“
人間以 外

”
と

／t
足
tt

の 増 減 は、ど の よ

うな過程 を経 て い る の だ ろ うか ．．ま た ，LI記 に 現 れ る 人

物 の 呼称に つ い て も，臼身 に つ い て は ，児視点 C マ マ

tt
）

が徐 々 に増 加 す る
一

方 で ，第 こ者に つ い て は ，児視点だ

．．
） た もの が妊 婦 視点へ、Lliわば L．重行す る ．とは，どの よ

うに 解 釈 で きる だ ろ うか tt

　 も うひ とつ の タ
ー

ニ ン グ ・ポ イ ン トは 33〜34週 で あ っ

た ．胎 児の
「L
足
tt

を語 る 割合 が一・
時的 に 減 少 し，　

t’
内的 状

態
tt

を語 る 割合 が 増加 し て い た 　 また，胎 児 の
L‘
応 答

”

に つ い て は，
‘‘
母 へ の 応 答

’1
と

“
他への 応 答

／t
の 割 合が 入

れ 替わ り，
“
他への 応 答

”
ガ増 し た、．

　 こ の 時期 は， tl　’／・ と も胎 児位遣 が 高 く．妊 婦 に と ・
っ て

は 負担の ノ｛きな時期 で もあ る （鈴 木 ・久 慈，1995）、胎 児

位 「曲1が高 い とい うこ と は，胎 児 の 微 妙 な動 き も 感 じや す

い。　rl台動 し
’
．
）彩致女少な i垂L・・べ」 如三婦 伺 身び）Si　“仁　’丶a）ノ土 」皇↓・藍と，

胎 児 の
“
内 的状 態

”
を結 び つ け て 意味づ け て い る の だ ろ

う。で は，二 の 時 期 に，妊 婦 自身に 向か うもの と し て 語

られ た1拾児 の 応 答が ，第 三 者に 向か うもの と し て 語 られ

る 割 合 が 増 した こ とを，ど の よ うに 解釈すれ は い い だ ろ

うか．

　 分析 1 で は．量 的 な 推移 は わ か る が ．そ れ が 妊 婦 の 母 親

へ の プ n セ ス と し て と ら え ら れ る か ど うか まで は わ か ら

な い ，分析 2 で は，こ れ らの 問 い を 分忻 の 視 点 と して ，も

・
っ とも多くの 日記 を．歯：い た妊 婦 52の 具体 的 な語 り を 中心

に，他の 妊婦 の 目記 も参照 しな が ら検 討 十 る

分析 2

　 分析 2で は，妊 婦 52の 胎 動 日 記 を中心 に 記 述 的 に検討

す る．その 際の 分析 の 視点 と し
一
（，29〜30遍 の 前後に お

け る
“
人 間以 外

t一
と

“
足
”

の 増 減が どの よ うな過程 を経

て い る の か，あ るい は，33〜34週 蹴）前後で，胎．児の
”N

へ の 応 答
”

と
“
他 へ の 応 答

’t
の 」謝 1或を ど の よ う に 解 釈 で

き る か で あ る、，そ こ か ら，妊 娠期 の 胎 児への 意 1床づ け の

過程 に つ い て モ デ ル を描 く こ と を試 み る．．さ らに ，．」三観

的 母子 関 係 を と ら え る べ く、呼 称 の 用 い 方 の 変 化 が ，こ

の モ デ ル の うえで 解釈可 能 か ど うか を検 討 す る。

　 第
一

の ターニ ン グ ・ポイ ン ト ： 29 〜30 週 齢　週 齢 の

も っ と も浅 い 時期 か ら 29〜30週 に向け て の 変化を検討す

る、妊 婦 i8は，本 デ
ー

タ で は 唯
．．は じ め （感 じ た胎 動

か ら H記 が 確保され て い る 妊婦で ，目記数 は 15と少 な い

が，週 の 浅 い 時 期 に つ い て デー一タ が 充実 し て い る tt

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Developmental Psychology (JSDP)

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Developmental 　Psyohology 　（JSDP ｝

72 発 達 心 曄 学 研 究 第 ⊥4 巻 第 且 号

　 （18001；16丶v ）　ぎ｝ む」5A亡、て
一
ぞ 二

うガ」L 　うと　尋 ラ違L．：『の．J．」

い 小 きノ記盛髄 虫 とか，，弥が 纏 ど ク ：ン と鋤 い た．丈 うな．：

人 間 以 外

　 さ ら に，週齢が 進 ん で も，

　 （18U（）凱23丶 
・
）　イノ・こぎな∠Z一き物 力斗こ

．’
ぞ

L
こ
．’
そ．．．・．．ワ　き ろち

わ る い と慰 丿し♪は か わ レ・そ づた
’
が ま

’，き ぎ， ちわ るい．．： 人

問以 外

　 これ ら の 語
1
，か ら，お 腹の なか の 我 ガ 子 を，まだ

L鹽
人

間 の 赤 ち ゃ ん
tt

と し て イ メ
ー・ジ し て い ない こ とが 規 え る．

と 二ろ で，（18003） で は 、胎 動 を
tt
き も ちわ るい

tt
とみ

っ て い る が ，これ を胎 動 に 対す る耳 な る ネガ
．
テ ィ ブ な感

情 ととらえて い い だろ うか、鰍 蕾181曳 初め て の 胎動 （180el）

に つ い て．胎 動 か ど う か
tt
疑 う程 度 の

tt
と 語 っ て い た ．、

それ と比 較す るな ら，（18003） の 胎動 に 対する
一．

見，ネ

ガ テ ィ ブ な感
’1青表現 は，胎動 で あ る こ とそ れ 自体の 確信

の 表れ と解 釈 で き る n 自分 の 身体 に感 じる か す か な 感触

　 胎 動 と して 確 信す る こ とそ の も ）が，最初の プ ロ セ ス

なの だ ろ う。

　 （IR．　oor，；25w・）　　ゴ・
t1
コ ：ン ポ コ ソ ノゴτ ニブ

〕ン tt　3 く
’
iコ1　ぐ ’）レ・グ）

もの が け と 1ゴし で い ξ5よ うなρ……
七 ≠昴オ超か な一

｝％

一！’　F い な が らお 捜 の な か を探 ・
二・た ttl 疋

　 （180e6；26w ） お さま グの い レ、場 所
．
を染 し でるの か な 尸

　
・
ひ ざ ウ幽 ゲ 御 ぱ

．
L．し で 7

」
　！tkt ・　，と想 綾 で き

．6 ぐ らレ 1

の 強 さt。： ひ ざ

　 ｛18007；31w ） ゴ
．一一

ン
．
と’プ

．
ぎ厚す 確 じ 　

．「一 ワ召を卿

2t7」 t’クktラi”b し t’1，オき暑フ い レ 、超 だ／，・と，駅 ：）／｛．、た
1r
ナど，プ簿

．

い 匚男 ≠つ ら 1・　，，，； 足

　 （18005） は，妊 婦 18が は じ め て
‘‘
足
’1

を語・
：⊇た もの

で あ る．．
“3cm く らい の もの

”
とい ）語 りが 局所的な胎

動 を示 して い る、．また，こ の 妊婦 は，
’

亘か な一？
tt

と ク

：T．ス チ ョ ン ・
マ
ーク付 きで 記述 し て お り，

“
足
”

とい う意

味づ けの 不
’
七全 さが 現れて い る．、さ らに．その 翌週 （18006）

に は，
‘

あさ
．
を 曲 げ 1巾ば し して 〜”

と，
‘「
足
”

か ら
’‘
V ，ざ

”

に 精緻 化 し て い る、．その
一

方 で
，

tt〜み た い と想像で きる

く ら い 〜”
と 間接的な表堤 を用 い て い る n 妊 婦 は，

“
ひ ざ

”

に つ い て も確信 に は 至 っ て い な い の で は な い だ ろ うか。

とこ ろが ，31週 の （18007） で は，胎 ．児の
“
足
”

を疑 う

様 了
．
が な くな っ ・て い る，

L
是

”
とい うイメージ も急 に得 ら

れ る も の で な く，徐 々 に
“
足
“

で は ない か と 思 え る よ う

に 変化 す る の だ ろ う。

　妊婦 521・ま．26週 か ら 日記 が 得 られ て い る．
tt

人 聞以 タド

は最初の 日記 か ら，
“
足
コt

もそ の 週 の うち に 現 れ る。そ L

て，第
・
の タ ー

＝ ン グ ・
ホ イ ン トに 向 け て，

“
入問以 タド

と
“
足
”

が 交 互 に 語 られ て い る。

　 （52〔）02／26w ） モ ．グ ラが 士 の だを．置 5 とゴt：が盛 ク たが

る よ ）に
．・・…、．： 人間 以 外

　 （52032 ；27w レ 揃 き 1に
評1

ク た 峙 ，お 張 力刃五迫 さ れ で

者
．
しか っ た の か な lp・…』・おふ とん と莠Zの 置7に，ゐし ぺ 虍 6猛

班 〆）呼 び タ」 の ゼを μ さん む や つ た しクか と，忽 づぼ ど
’
の バ

タ つ か せ 、L ラだ っ た
．．．．

手 でわ き捜 を お ざ2 る と，だ の

動 きが ナ ご ぐ感 じ られ た、：足

　 （52045127w ） モ グラ tP ．動 き．モ コ モ コ ソ と’
』
稜 刷 盛

クL がy
． ．．： 人間以 外

　 （52〔158；28w ）多分，疋 三蟹わ 孔 る 琶1 の が 子 宮レ1）内卿

を コ ．ゾ コ ソ と勇クぐ．．　……
　
‘」
撹 とi重，f〃の 4当命tt｛“’た

”卩
と レ・ラ

の か よ ぐわ か る．．ぎ ラ 1 入 の 入 ！塚弘 ん だ な ．．e，・一。

　 （52065；28w ）　ノ曳房L三 し　ぐな一
，　tt：　．「 4

−
！

，．
F’」本 当 ’つ 蓐でち

や ん た ∫！ど 寒屈晃 らや っ た 、

　 妊 婦52も，
tt

人 聞 以 外
“

が 先 行 し，そ の 後
“
足

tt

が 語 ら

れ て い る n そ して，（52〔158）や （520651 で，胎動 を 生 じ

させ て い る存 在 に 対
．
し て

匡
人 同の 赤 ち ゃ 〆レ の ヂ 感

tt

を語

’
：1 て い る．もち ろ ん，お 腹 の な か の 胎

1，「己が
“
人間 の 赤 ら

や ん
t『

で あ る こ と を知 り な い 妊 婦 は い な い 。と こ ろ ズ
．
，

L「記 で は
“

「
も う一1人の 人 間 なん だな ，t’．−

tt
と，まる で

人 問へと変化 し た か の よ うに 語 っ て い るtt胎 動 に つ い て

人間以 外の
“
モ グデ や

“
虫
”

を詣 る こ とが 週 齢 の 浅 い

時 期 の 特 徴で あ る ttこれ は，妊 婦 が 感 じ る胎 動 が ，中．に
t’
　一．　

t1

や
tt

モ グ ラ
t／

に 似 て い る と言 うだ け で は な い だ ろ う、

む し ろ 、妊婦 は 胎 動 を
tt
人 間 の 赤 ち ゃ ん

tt
と （お そ ら く，

そ う信 じ た い の に ） 実感 で きな い ，そ の で きな さ を抱 え

て い る の で は な い f”ろ う／
’
、人問 以 外 の

‘
k
一

や
t‘
モ グ

デ
’

とい う語 りは，胎動 の 勤きをなル とか と らえ よ う と

す る妊 婦 の 積極 性 と解釈 で きない だ ろ うか 、

　 （540（）1：24w ）　
’赤 ちゃ ∠．ゴ　ま

』
レ
・
：ラ感 じ i

，t ，．eま クな レ Ltt

　 （540U4；28w ） 両．
プ
…をあ で

一
ごみ うv 示 ち．やん とe・L ラ，f”

感離 な い ．．

　 と実感 の なさ を糾 り返 L．語 る 妊 婦 もい た

　 で は，妊 婦 52 の よ うに 　
“
人間 の ボ ち ゃ ん の 実 惑

”
を語

っ た 妊 婦 は，ど の よ うな 過 程 で こ の 実感 を 行 ノーの だ ろ う

か。胎 動 に 対 し て ，人問 （の 赤 ち ゃ ん ） を 実 感 した とい

う語 りが ，29〜30週 以前 に Lr記 を 書 き始 め た 妊婦 13名

中4 名に み られ た t そ して，4名 とも
‘
汰 間だ と実 感

”
す

る よ り前 に，す で に
“
足
”

を 語 っ て い る。た とえ ば，妊

婦 16は以下 の 通 り で ある、なお，（16002） は，妊 婦 16
に つ い て ，は じ め て

“
足
”

が 語 られ た 日記 で あ るが ，こ

こ で も．
“
．s”t （？）

tt

と ク エ ス チ ョ ン ・マ
ー

クが 付 い て い

る とお り，意 味 づ け の 不 完全 さの 現 れ と し て，興 味 深 い 。

　 （16002：29w ） お獲
』
の 屮 で ，足 C：η 　で 押 さ詑 τ P る

慈渚 ，： 足

　 （16005；33w ） 入 柳 が こ の お 嚢
．
の な か に P うん 差ゴ．・・．．・

と改 め
一
こ想 ラ、

　 胎 児 の か らだ の 部 位 が一部 で あ っ て も イ メ
ージで きつ

つ あ る こ と に よ ・t・て，28週 以 前 の
“
虫
”

や
“
モ グ ラ

”
よ

どを含む
‘噛
入聞 以外

”
が 減少 す る の だ ろ う．つ ま り，29〜

30週 前 後 の 具体 的 な
“
足
”

とい うイ メ
ージ は，

‘‘
足

t／
の つ

い た か ら だ 全体 の イ メ
ー

ジ を 導 く （もち ろん ，足 以 外 の
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il；位 は戻 然 と Ll ト

ニ もの た う
『
功 ム），こ れ が ，か らた を持 つ

人 閉 ，t）／，＋1．ち や ん とい う惹味づ け一と変f匕す る きっ か け と

な し て い る もの と思 耳つ れ る

　 て は ，人刷 以 外 ・
ハ も Lり か ら人

ト

制・り 赤 ち や ん へ。り 意味づ

け の 変 1匕は ．　 方同 的な もの だ ろ うか ，妊 婦 18 の よ う に ，

23 ］豈以 降
L‘
人問以 外

’』
の 話 り は 、

LHI
　r こ な い ！8斷 鴇 い る か ，

31 剋以 降 も7 ヒ，力 妊婦 が
“
人間 以外

”
を「吾

’・て お リ，低

い 割 合 て ある か 4〔｝週 ま て 1 名以 一Lか
‘
  k間 以 外

’1
を語 っ

て 」・る．た と え は，可 婦 52に つ い て ，
“
人 間以 外

”
の 許 り

は II記 開始の 26週 か ら 31週 まで，
噛
足
”

L

し
い う肖1・りは 27

凋か ら 36週 まて，さ らに，
tt

人 閂 f，1 ）赤 ちゃ ん ： い う実 感
”

に 閏す る語 りが 28込 か ら 32週 まで ゴ装彑 に現れ る
い

　 お そ

ら く，胎児が
一
延生す る まで ．

驢」
人聞の 赤 らや ん

’t
とい う確

佑 は完 申 な もの と け オ9 ら な 、∩た メ） う、た と え は．妊 婦 か

胎 1尾に つ い て想像 L よ う と し た と き，ま す そ ノ）1旗 を連 想

L そ う な もの で ・砺 る か 、胎 動 1
．
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！ift・u：jに 詁 一
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t1
ノノど
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“
人 問

以 外
1’

ゐ ／ メ ージ も保拍 L／ つ つ ，
驢鮨
尼
』’

な tt

呉体的な冫勢 ら

た の 部 位，きら に
“
人 門 の 赤 ち 丶

・ん
’

とい ）彦味づ け を

th＿　尸曹　@
　
ト「1｛　　C　  @　卞fi］　1成　　L

，
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@
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の
応
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ン

／
y
　Tl た冲

愛 ， こ一 ノ ー 乏 垂’エ
／
）ゼ づ

上
動 ぐ 　　． 双が∫

フ ア に 墨一，le　vJ　t−

・ ぐ／ゾ、．章，すぐ1撈ξに手をのぜ一 て一ぐる　ハパ活　　誕∴でJl．よ・廴 ひる’い

1 一 い ρ ＃ J ，
お 脅

L い ！ ！
，

池 ・ 丶の 1 毛 、答 　

52105〕　
で
1 す，才5月

毎に二r舌 L ．hai ナイ｝
女
隙吊と，　ぞ・t しに「〒1期 して生じた

幼 1 二 の “やり とり” か 語ら れて い る 。 − h ． （52

6 〕一 〔け ，　 〔’ 厂、］： こもし な け 才凵才 ） ‘ a干lgh，：こ
， 1 　・1『冥しら、れ． な い 胎動を，妊妬 ！の お 腹に 触

る こ とて大 と 共脅し てい る 様 予 が 語ら れている 　妊

り 意味 づけ が ， い わは （ 521 （15） か
ら（ 52136 ）

と 変 化 す る 「 とは，母 親が 独 占し てい る 胎動を， 第： 訂

開 く過税き も と らえ られ る 、 自万臼 彳 に対す る 応 答 の よう

感 じ ら れるHfT ＄ VJへ の関 心か ・ 喧 齢 か増 す に つれ て

白 分 自 身 以 外 の大 や1章 親 （ 胎 児 の 衵母） のrt ，雷

花 火 の 人 きな 音、二 対す る反1 心 であろ うと 思わ れ る
胎

・丶 り 闇 心・ ＼樹」 す る 　胎動 を 自分 と 胎児 の べ ・ り と

と し てと ら え 1 こ対面的
関
係 か ら ，

胎
児と 第三 者と の や りと り

みる，あ る いは ， 胎 児 き 1 呵 し音 を 聞く とい ∫ 丿 た

項 関 係 や」レ 列 的 関｛系 に劇匕する 　 も ち
ろ

ん、実 際 の

児 一 奸婦 の栴丁 「 f1・川 か そdf ） よ うに変 化 する か と

か は 本デ ー ク か ら は 不

明てあ るが ， 少なくとも妊婦自 身のキ 靦

な 開 係 の と ら え 乃 か ，．一 者関 係 に 第 一 ⊥ 頁を 介へさ せ

驍 謔 ､ に 変 化 する ． ． 二 の L うな 裂 化は，了育てを
チ
別 れ の過程と

らえ な お し た 、「’ 場（ 根 ヶ 山 ， 1995 ） 　，こ立 て は

胎
児
をお な か の外の 1目界 と 結 ぴつ けること で， 一 噴 関 係

  ﾆ ら えて

る 点 て興味深｢ ．つ皇り
，
1 十11k”と1 、　・う物理 的な子別れ を目

前
に，胎児を外の世界の広

り d ）
な
かに 才 呰 定 一 ポ る こと は ， 心 j ！ 的な峠隔 化 を 丿 隹 め
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Figure　7　妊娘娚 の 摺勤 への ．茸喋 づ げ 過擢匚つ モ デル

を ま と め る と，Figure　7 の よ うに な る。

　呼 称の 変化　な せ 奸婦 の 呼 称 は 妊 婦 自身 の 宇見点か ら 児

の 俔 点 へ 変化す る の に，第 二 者 の 呼 称 は 児の 視点か 先 彳丁

し妊婦自身 の 視点へと変 化 す るの だ ろ うか 。．トで 述べ た

Figure　7 の モ デル の うえで．呼 称 の 変化 の 解釈 を試み る

　29 へ30週以前 は，胎 動 を 感して も人 間の 赤ち ゃ ん と し

て の 実 感 を得 て
1，・な い 時期 と と ら え て きた、人間 の 赤 ら

や ん の 実感 か な け れ ば，自分 白身 の こ とを ま た母 親 とし

て 認 識 で き ず，白身を
t’

マ マ

tt
と詒 れ な い の も 当然 だ ろ

うu 週 齢 が 増 す に つ れ て ，胎動 を 人問 の 赤 ち ゃ ん と し て

感 じ られ る よ うに な り、そ れ に と もな っ て ，白分 自身 も

母 親 に な るの だ とい う実 感が わ い て く る c　 方，第 三 者

に つ い て は こ れ と異な っ た 過程が 考え られ る．妊 娠 と い

う砦実 を如 っ て い る こ とか ら，第
二 ．者に つ い て は 児 視 点

で
“
パ パ

”
や

“
お ば あ ち ゃ ん

”
と語 る こ とが で き る し

か し，臼分 の こ と と し て は ， ま だ 語 る こ tが で きな い tt

人 閲 の 赤 ち ゃ ん かお 腹 に い るの だ と い う実感 と共 に、自

身 の こ とを母 親 とし て 自覚 で き る よ うに な る．自覚 が 強

ま る に つ れ ，排他的な母子 関係 が イ メ
ー一ジ され るの だ ろ

う［t お そ ら く，妊 婦 自身 か 直接 人 間の 赤 ち ゃ ん と し て の

動 きを感 じ られ る よ うに な れ ば な る ほ と，第 三 者 か そ の

動 きを 感 じ る こ と が で きな い とい う事 実 に 啅 面 す る の て

は な い だ ろ うか 。

　 とこ ろ て ，胎動 へ の 意味 づ け 過程 の モ デ ル （Figure　7）

の うえで は，33〜34週 を境 に，＝ 者の 対面 的関係 か ら三

項 関係への 変 化 を指摘 し た．これ は，
“
呼称

tt
に つ い て の

考 察 にお け る，29〜30週 以 降の ，排他的 な丹子 関係 へ の

移 行 と，一
見矛 贋 す る．これ らを整合 し て 考える と，以

丁 の よ うなモ デ ル か 仮 定 で き る （Figure　7 の 点線 以 下 ）e

　 妊娠週 齢 が 浅 く，胎児 を
‘匚
人間

”
と とらえ られ ない 時

期 は，妊 婦 自身 は夫 な ど第 二 者を よ り具体的 に と ら え る

こ とが で き，三 填 関 係 け ，妊 婦 と夫 に 対峙 し た胎 児 とい

う関係 に な る。次 に ，胎 児 を
“
人 間

’t
と と ら え られ ろ よ

うにな る こ とに ）．｛て，好婦は ，い った二ん 、排他的 な 母

子 関係 を構 成 し，そ の う えで ，他者 と し て の 第三 音を幵

子 の 関 係 に 受 け A れ る よ うに な る の て は な い だ ろ うか、

しか し．
“
呼称 の 用い 方

”
に つ い て は．諳 られ た 日記 数 も

1垠 られ て お り．今後検 6寸の 余1也か 大い に あ る。

総合的考察

　本 研 究 で は ，妊 婦 に 胎動 に つ い て の 凵記 の 記 載 を依 頼

し．そ れ を 胎動 に 対 す る 語 り．として 検 討 し，妊 婦 の 胎 児

へ の 意 味づ けの 過程 をモ デ ’レ化 す る こ とを試 み た c そ し

て，29〜30週お よas　33〜34週 を ターニ ン グ ・ポイ ン ト

と し たモ テ ル を Flgure　7に示 した．

　 こ こ で，胎動への 意 味 づ け につ い て，母子 の や り と り

とい う概点 か ら考 察 を試 み る。まず，胎動 か，母親の 意

図 とは 関わ りな く生 じ る とい うこ と に立 ち返 り た い、

　 （LOOO6；29．　w ） 私 が 許 れな1 、τ い τ 6，赤 ちゃ ん ぱ 纂

た り起 きた r／　．．示 ち や ん μ 赤 ら や ん の ベ ー× て塗 さ τ る

み た い で．つれ しレ、感 し。

　 （30005；35w ） ハ ム ス タ
ー

と遊 ん で 1　L6 と きS 　　　ノ ・

ム ズ ク ー．がか わ い ぐ τ そ ∂ こ 士 しか 頭 に な か ワ た．尋・
：
ち

ゃ ん の こ と を忘2Cで い た ‘イ〕て
一
，1毎か ハ ソ と さぜ ，）2t．た、

　 （：S3010．37w）槌蒼
‘
广戸だ と し1 ラの に方 か ま い な む 〆ご動

ぐ．『『『
諦か に し で 紋宅 か・

っ た，そ ラ思 ラほ ど，激 乙 ぐ

動 ぐの で それ か お か し ぐて
’
禦 い を必 死 に こ らえ て

一
ま 乙 た、

　当然の こ と て は あ る か，妊 婦 と胎 児 は 別 個体 て 歩） り，

胎 児 の 動 き は 母 親 に コ ン トロ
ー一

ル で き る もの で は な い tt

妊婦 は 自ら の 身体 に，白分の 意図 とは 別に 牛 し る胎 動 を

感 し る こ ヒで，胎 児 の 存 伍 そ の もの を 知 ら し め ら れ る の

で は な い だ ろ うか ，そ し て ，目 分 と は 別 の 存≠iだ か ら こ

そ，そ こ に や り と りの 可 能性 が 件 し る とい え る た ろ う

　 また，本研 究 で 述 べ て き た とお り，妊 婦 は，胎 動 か ら

胎児の
”

t
’
”

を イ メ
ージ で きる よ うに な る と，それ を き

っ か け に
“

人間の 赤 ち ゃ ん
”

と思 え る よ う に 変化 す る。

さ ら に 妊婦は ，胎動 に，人 間の 赤 ち ゃ ん にふ さわ しい 複

1 な感情や 胎児の 発 話 を怠味 づ け る n また，丹 親や 他 の

人 に 反 応 し た り応答 し た りす る と も意 味 づ け る。これ は，

ま さ に．胎 動 を胎 児の 主 体 的 行 動 と して と らえ ，や り と

りの 相 手 とし て 位 哲 づ けて い る こ と を示 し て い る だ ろ うtt

た とえ ば，胎 児 の 発話 と し て 語 ら れ た もの は，ま さに 胎

児 の 代 弁 で あ る tt母子 に み ら れ る 代 弁 は，本 来 の 代 弁 で

み られ る 発 信者，代弁 者，お ⊥ び，聞 き手 の 三 者関 係 を

前提 と し な い 点 て 特微 的 で あ る （岡本，200e，2〔〕Ol）。胎

動 日 記 に お け る 胎 児 の 代弁 も，こ れ と同様 の 特 徴 か み ら

れ た 。つ ま り，代 弁 の メ ノ セ ージ が 妊 婦 に 向 け られ た も

の と し て 語 られ る こ と が 多 く　（先 に あ げ た （33006） や

（36｛＞03） な ど），こ れ は ，妊 婦 と胎児 の 「 者 関係 を前提 と

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　
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月動 に 対ナ る 醐 に み
1
しれ る 妊 蚯 期 の → 観的 £ 母子 閏係 75

L て い る マ の て あ る．こ の よ うに，妍二tlば 胎 児をや り E
り の 相 手 と し て 意 叫、づ け る こ とに よ り，妊妨 11か ら．午

観的 で は あ るが 母 子 関 係 を築 き始 め る Lり た ろ う．こ 一一に

妊 娠 トrの 親 へ の 移 行 の プ ロ セ ス カ db る よ うに 7．え る。な

お ，胎 勤 と の や り と り を，．1 観 的 な 母 子 関 係 レ と ら え た

が ，　
．
方 で，こ の 閏係は 全 く仮想の もの で、ない 　 ct く

ま で，母 親 に コ ン ト ロ ー・ル て きな い 胎動 を昃機 に し て い

る。胎勧は ．コ ミュニ ケー
シ ョ ン に お 」 る胎児か らの 発

信 と し て 重要 な芦味 を も っ て い る とい え るだ ろ う．t

　最後に 、木研完の 問 題点 ！L て、データ．）統 制力 ↑く十

　 て も ノ た こ と乙 り 十6 、参 加 古 1 二よ っ て ，日 記 を 幽い

た期 間 も 」記数も異 なる、．また ，週 齢 の 浅 い 時 期や カ テ

ゴ リ の
‘匚
呼 称

”
に つ い て も，全 体 に 対 し て ラ

．一
ダ が 少 教

で あ る 　 ま た，日
二
L こヰ ナる 請 り り 背 景 に あ る はコ 　），

胎 動 その も の の 変 化 に つ い て は，本 研 究 て ぱ 披 え な か ’．．

た．．しか し，少 な く と も、胎 動 に，肚 児 り か ら ノL の ／メ

．一
ジ を意 味 づ け ら れ る よ うに’；こる こ と て 　母視 の 胎 児へ

）意 味 づ 十は 大 き く良化 し た。

　今後 は．胎 児への 意味づ け ウ よ り旦 沐的 tt 八間 の 赤 ち

ゃ ん ） で s ・一ジ と L て 変化 1．る こ と と，母 鯢 と し て の 適

応，と くに 母 硯 翫 玉情 面 に 焦 点 化 L た ノ 析 を試 み た い ，
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